Randonnée pédestre "La Murinoise"

RANDONNEE &%)

PEDESTRE DIMANCHE

“LA MURINOISE” = yyeyny
3 PARCOURSDE 9 A9 KM

s
AVEC RAVITAILLEMENTS Q Wwo
Tarif adultes : 7 C \\‘ y

Enfants - de 12 ans xur;uﬂ INSCRIPTIONS ET DEPARTS
o  Salle des fétes de

\o MURINAIS
de 7h30
a 10h30

‘ PENSEZ A VOTRE ECO GOBELET

RENSEIGNEMENTS AU 0682965943

Prochaine date :
Sun 07 Jun 2026

Voir toutes les dates



https://saint-appolinard.fr/csx/scripts/resizer.php?filename=SIT_MEDIAS%2FFichiers%2Ff3%2Fc6%2FFR.d416atrcemk5&mime=image%252Fjpeg&originalname=41062024.jpg

Localiser :

Salle des fétes

160 Rue du Bourg
38160 Murinais

Présentation

Randonnée pédestre "La Murinoise™ avec 3 parcours de 9 a 19 km et ravitaillements. Inscriptions et départs a la salle des
fétes de Murinais.
Départ libre de 7h 30 a 10h 30. N'oubliez pas votre éco gobelet

Trois parcours : Du débutant au plus aguerri, contemplatif ou sportif, venez découvrir les alentours de Murinais avec de magnifiques
points de vue sur le Vercors.

Petit parcours de 9 km 280 m de dénivelé +

Moyen parcours 13 km 415 m de dénivelé +

Grand parcours 20 km 520 m de dénivelé +

Au départ café offert avec dégustation de confiture maison, ravitaillements sur les parcours et au retour 1 boisson offerte avec une
petite collation

Contact

0682965943

Périodes d'ouverture
Dimanche 7 juin 2026.

Tarif

Plein tarif : 7 €.

Gratuit pour les moins de 12 ans.

Localisation

Calculer votre itinéraire

160 Rue du Bourg
38160 Murinais



tel:0682965943
https://www.facebook.com/comitedesfetes.demurinais/
https://www.facebook.com/comitedesfetes.demurinais/
https://maps.google.fr/maps?ll=45.212632,5.315819&saddr=&daddr=45.212632,5.315819&hl=fr&z=17
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